
BenE-Forum / Münchner Machbarn Treffen am 12.12. 
 
„Wozu vernetzen wir uns?“ 

 Die Stärken der Initiativen potenzieren 
 Alternative zum „alten“ System schaffen 
 Gemeinsam sichtbar werden für Interessierte / gegenüber der Gesellschaft 
 Stärkung des Einzelnen und der „Wir sind eine Community“ 
 Neue Impulse entstehen lassen 
 Gegenseitig unterstützen 
 Voneinander Wissen + Teilen 
 Kritische Masse erreichen 
 Sich begegnen und gemeinsam Projekte machen 
 Gemeinsam spielen 
 Gemeinsam wachsen + stärker werden 

 
Intentionen/Purpose für die Treffen 

 cooles Treffen 
 Austausch: wer macht was, aktuelle Projekte 
 Konkret an etwas arbeiten 
 Vernetzung der Initiativen: gleich verbinden, zusammenarbeiten (Talk to me 

about...) 
 „Was gibt es überhaupt?“, „Was machen die?“ (Talk to me about...) 
 Initiativen können sich vorstellen, sagen wie sich andere mit einbringen können 
 Einzelpersonen können Projektideen vorstellen 
 Status der Community präsentieren (Name, Kalender etc.) 
 Feiern danach 

 
 



Programmpunkt Zeit Dauer Wer Was Purpose Material/Raum 

Ankommen 15:30 30‘ Hosting 
Team 

Registrieren, Namensschild, 
Initiativenschild, „Markt“ erstellen 

Ankommen, erste Kontakte, 
Marktplatz vorbereiten (Vorstellung 
& Flip an die Wand hängen) 

Hinweisschilder BenE-Forum 
vorne, Namens- und 
Initiativenschilder, Stifte, 
Blankoblätter für Initiative- und 
Projektvorstellung, Flipcharts 

Begrüßung BenE 
& MM 

16:00 5‘ Anette & 
Kati 

(kurze) Begrüßung als Veranstalter  
Orga, TImeKeeper (Britta-Marei), 
Hostingteam vorstellen 

Teilnehmer willkommen heißen Arena,  

Soziometrische 
Aufstellung 

16:05 20‘ David 1. Frage, Standort: Wo seid ihr verortet 
(Büro, Hauptwirkungsort etc.)? 

Idee dahinter: Da die Aufstellung hier 
nicht linear, sondern als "München-
Karte" funktioniert, gibt es zum einen 
körperliche Nähe (ganz gut um das Eis zu 
brechen ;) ), zum Anderen sieht man 
eventuell, wer noch so in der Nähe ist 
und die Frage ist neutral. 

2. Frage, Organisation: Wie bist Du in der 
Nachhaltigkeit organisiert?  
2 Achsen x: Organisationsgrad (von 
Interessiert über Projekt/Netzwerk bis zu 
Organisation); y: wieviel Zeit in der 
Woche verbringst Du mit der 
Nachhaltigkeit 

Idee dahinter: zu sehen, wer im Raum ist 
und wo er heute in der Nachhaltigkeit 
steht 

3. Frage, Vernetzung: Von wie vielen 
Personen hier im Raum könnt ihr sagen, 

Anders Kennenlernen 
Idee dahinter: Zeigen, dass die 
Vernetzung größer sein könnte und 
daher Veranstaltung wie diese Sinn 
machen :)  

Arena 
stehend 



Programmpunkt Zeit Dauer Wer Was Purpose Material/Raum 

was sie machen, an welchen Projekten 
sie arbeiten? 
Lineare Aufstellung von 0 (So gut wie 
keine Ahnung) bis 100 (Supernetworker, 
ich kenn sie alle) 

Idee dahinter: Zeigen, dass die 
Vernetzung größer sein könnte und daher 
Veranstaltung wie diese Sinn machen :)  

 

Update BenE & 
AK Kultur der 
Nachhaltigkeit 

16:25 10‘ Anette 
Marion 

Vorstellung BenE & Geschichte (Anette) 
Vorstellung Kultur der Nachhaltigkeit: 
Dach für Münchner Projekte (Marion) 

Wissen, was BenE ist 
Geschichte der Entstehung kennen  
es soll transparenter und sichtbarer 
werden, was da passiert 
BenE Foren bekannt machen, wo 
sich Menschen treffen, die auch 
gegensätzlich sind 
(Generationenverständnis) 

Arena, Wand  
Metaplanpapier 
Stehend? Sitzgelegenheiten 
anbieten (Sitzboxen oder 
Bänke) 
Timekeeper Britta-Marei 
 

Status Update 
Münchner 
Machbarn 

16:45 20‘ Kati 
Thomas S. 
David 
Heiner 
Marco 

Vorstellung: 
 Namen: Münchner Machbarn (Kati) 
 Geschichte Münchner Machbarn 

(Marco) 
 Website (Kati) 
 Greenmap (Thomas & David) 
 Kalendertool (Heiner & Kati) 
 Liste Initiativen & Projekte (Kati) -> 

nächste Programmpunkte 

Website offline an der Wand 
darstellen, 
Namen: Münchner Machbarn 
offiziell verkünden 
Status von Kalender und Greenmap 
vorstellen 
Öffnen des Raums für die folgenden 
Programmpunkte 

Arena, Wand 
Metaplanpapier 
Timekeeper Britta-Marei 

Marktplatz: 
Vorstellung der 
Initiativen/ 
Projekte und 

17:05 5‘ Markus Marktplatz erklären, Initiativen/Projekte/ 
AKs zu Ihrem Platz und Austauschen, 
Pause erwähnen 

Austausch: wer macht was, aktuelle 
Projekte,  „Was gibt es überhaupt?“, 
„Was machen die?“ 
Untereinander Kennenlernen und ins 

Arena, Wand 
 
 
  40‘  Marktplatz & Pause 



Programmpunkt Zeit Dauer Wer Was Purpose Material/Raum 

Arbeitskreise Gespräch kommen 
 

(Bankkreis inkl. Tribüne 
aufbauen) 

Open Space 17:50 
 

 Anja 
Katrin 
Thomas 

In den Kreis kommen  
(evtl. erst um 18:00 starten?) 

Sichtbar machen, was die Akteure 
der Nachhaltigkeit gerade umtreibt 

 

Arena, Bankkreis 

Intro, 
Beispielfragen 

17:50 5‘ Thomas - Konkret an eigenen Anliegen arbeiten 
- Voneinander lernen: Ich (unsere 

Initiative) steht vor einer 
Herausforderung: wer kann uns helfen? 

- Wir brauchen Unterstützung: sagen wie 
sich andere mit einbringen können 

Einladen, Öffnen des Raums für 
konkrete Arbeit an Projekten 

Arena 

Ablauf 17:55 5‘ Anja Erklärung des Ablaufs, Prinzipien TN wissen, was passiert Vorbereitete Flipcharts 

Themen 
sammeln & 
Raumplan 

18:00 20‘ Thomas Aufforderung, Fragen einzubringen 
Bedenkzeit lassen 
Fragen vorstellen lassen und auf Plätze 
verteilen (Anja Zettel auf Raumplan) 

Themenhosts stellen ihre Themen 
vor und laden andere ein 
OpenSpace Raumplan ist sichtbar 
(Wo ist was?) 

Arena, Bankkreis 
DinA4 Bögen 
Marker, Klebeband 
Metaplanwand 
Raumplan (Metaplanpapier) als 
realen Plan des Hub 

Verteilen der 
Spaces 

18:20 5‘ Thomas Harvesting erklären und Vorlagen den 
Themenhosts mitgeben 
Themenhosts zu ihrem Platz bitten, 
Teilnehmer sehen an dem Raumplan, wo 
sie hingehen wollen (Thomas) 

 Harvesting-Flips 

Open Space & 
Pause 

18:25 70‘ Anja 
Katrin 
Thomas 

60‘ OpenSpaces (10‘ vor Ende Bescheid 
geben) 
Danach 5‘ Pause 
TN wieder in die Arena bitten 

 Arena, Seminarraum, 
Pepperroom 

Harvest Open 
Space 

19:35 20‘ Katrin Eine Erkenntnis aus den Arbeitsgruppen 
im Plenum kommunizieren 
Einen wichtigen nächsten Schritt im 
Plenum kommunizieren (wenn 

Sichtbar machen: Es geht etwas 
voran, Energie, hier ist etwas 
passiert! 
Einladung, danach weiter zu machen 

Arena, Bankkreis, 5 
Metaplanwände als Harvest, 
Timekeeper Britta-Marei 
 



Programmpunkt Zeit Dauer Wer Was Purpose Material/Raum 

vorhanden) 
 

Reflektion  19:55 15‘ Anja Nachbarngespräch oder stille Überlegung 
mit 2 Fragen (Antworten auf Karten 
notieren): 
1. Was war dein Highlight heute? 
2. Was wünschst Du Dir, was als 

nächstes passiert? 
Jeder liest seine Karten vor und heftet 
diese an die 2 Metaplanpapiere heften 
Aufhängen währenddessen 

Feedback: was kann unsere 
Veranstaltung leisten, damit die 
Münchner noch besser in Kontakt 
kommen und das Netzwerk lebt 
Sichtbar machen des heute erlebten 
und der Wünsche für die Zukunft 

Arena, Bankkreis 
Karten, Marker 
2 Metaplanpapiere für Harvest 
(Highlight & Wünsche) 

Closing 20:10 5‘ Anette & 
Kati 

Danke für die Teilnahme, …. 
Wir nehmen mit … 
Als nächstes passiert … 
Projekt: (z.B. Website, BenE Forum…) 
Heute abend: Überleitung ins Feiern 

Schließen des Raums Arena 

Feiern 20:20  Kati Anstoßen auf den neuen Namen 
„Münchner Machbarn“ 
Einladung zum Essen und Feiern 

cooles Treffen Most 
 

Abendessen & 
Ausklang 

  alle   Catering 

Ende 21.30      

 
 


